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BILDUNG UND GESELLSCHAFTLICHE TEILHABE ALS
TEIL DER LOSUNG?

Interview mit Prof. Dr. Ina Schildbach, OTH Regensburg, (ber gegenwartige Fragen sozialer Ungleichheit

Dr. Ina Schildbach ist Professorin fur Politikwissenschaft mit Schwerpunkt Sozialpolitik
an der O0TH Regensburg. Sie forscht zum Thema Armut auf kommunaler, deutschland-
weiter und internationaler Ebene. Gemeinsam mit ihrem Team hat sie den Regensburger
Armutsbericht erstellt: www.armutsbericht-regensburg.de
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Wie wiirden Sie jemanden chne Vorwissen den Be-
griff der ,sozialen Ungleichheit” erklaren?

Ina Schildbach: Auf der einen Seite finden wir Men-
schen mit hohem Einkommen, die sich vieles leisten
kénnen und fur die dieses Viele selbstverstandlich
ist. Auf der anderen Seite stehen Personen mit sehr
wenig Geld, die jeden finanziellen Schritt abwagen
und ihre Mittel streng einteilen missen. Genau diese
fehlende Selbstverstandlichkeit des Konsums bil-
det flr mich den zentralen Punkt — eine Thematik,
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Karl Maurer halt den Schliissel zu einem neuen Leben in der Hand: Sein Freund
Lenz, ein Obdachloser wie Karl, hat ihm diesen Schllissel zu einer Wohnung in
einer noblen Gegend Miinchens vermacht. Doch Karl zogert, diese Wohnung zu
betreten. Zu ungewohnt im wahrsten Sinne des Wortes ist es nach all den Jahren
fur ihn, sich tagsiber nicht auf der Stralle aufzuhalten und nachts nicht im Freien
zu schlafen. Der Leser/die Leserin begleitet Karl einige sehr heille Sommertage
und -nachte lang auf seinen Wegen durch Miinchen und betrachtet die scho-
ne bayerische Metropole aus einer ganz anderen Perspektive: Suppenkiichen,
Kleiderkammern, Bahnhofsmission, Schlafstatten unter Briicken und in Parks,
Notunterkiinfte etc. zeichnen gewissermaBen einen ,Stadtplan der Armut®,
Ostermair gelingt es, den richtigen Ton zu treffen, weder wird das Leben auf der
StraRe romantisiert, noch werden die Obdachlosen verurteilt - es wird aber auch
nichts beschonigt: Gewalt, Sucht, Einsamkeit, Sex, Lieblosigkeit, Verzweiflung,
Scham - das Leben auf der StraRe ist hart, schonungslos und sehr gefahrlich.

Zwolf differenzierte Unterrichtsvorschlage fiir verschiedene Schularten
und Jahrgangsstufen ermdglichen einen altersgemalen Zugang zum Roman
,Der Sandler” von Marks Ostermair. Die Inhalte der einzelnen Unterrichtsein-
heiten reichen dabei von Ursachen und Folgen von Obdach- bzw. Wohnungs-

losigkeit und der Auseinandersetzung mit den konkreten Lebensbhedingungen
obdachloser Menschen bis hin zu Hilfsangeboten fiir Betroffene sowie
der Einordnung des Themas in philosophisch-literarische Kontexte.
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die im Grunde taglich eine Rolle spielt und dadurch
erheblichen Druck erzeugt. Den Unterschied zwi-
schen beiden Gruppen fassen wir unter dem Begriff
,soziale Ungleichheit” zusammen. Daran kn(pft
dann die Frage an, ob Menschen diese Ungleichheit
Uberhaupt als Problem wahrnehmen und an wel-
cher Stelle genau sie ein solches darstellt. Welche
Kriterien entscheiden dartber, ob wir Ungleichheit
noch als legitim ansehen - und ahb welchem Moment
wir sagen: Der Abstand entfernt sich so weit vom
Gegenbegriff sozialer Gleichheit, dass wir eine Legi-
timation nicht mehr vertreten kdnnen?

Wo liegt fiir Sie dieser neuralgische Punkt?

Ina Schildbach: Fur mich hangt dieser Punkt davon
ab, worauf wir uns als Gesellschaft einigen kon-
nen. Ich formuliere natlrlich eigene Vorstellungen
dazu, ab wann soziale Ungleichheit wirklich zum
Problem wird. Blickt man jedoch auf das Ganze,
gehen die Meinungen dazu stark auseinander. Ein
nachvollziehbarer Mittelweg ergibt sich aus meiner
Perspektive aus einem einfachen Kriterium: Men-
schen mussen mit ihrem Einkommen aus Arbeit
ihren Lebensunterhalt decken konnen. Sobald
dieser Grundsatz nicht mehr greift - also manche
ohne Arbeit ein sehr komfortables Leben fihren,
wahrend andere viel arbeiten und trotzdem kaum
Uber die Runden kommen - empfinden das viele
als unfair. Und zwar unabhangig davon, ob sie eher
konservative Werte vertreten oder politisch links
gepragt sind. Arbeiten und davon leben kdénnen
- dieses Prinzip bildet fir mich den Kern einer ge-
rechten Gesellschaft.

Verschiedene Studien zeigen, dass dieser Mini-
malkonsens haufig nicht greift. Wo liegt aus lhrer
Sicht der wichtigste Hebel der Politik, um diese
Ungleichheiten abzubauen - und wo stoRen poli-
tische MaBnahmen an Grenzen?

Ina Schildbach: In der Vergangenheit hat der Mindest-
lohn vor allem als arbeitsmarktpolitische Malknahme
flrmehr Gerechtigkeit gesorgt. Deshalb spielt die De-
batte Uber seine Hohe so eine grolte Rolle: Wo liegt die
Untergrenze dessen, wovon manche Menschen leben
kénnen, wenn sie arbeiten und sich in die Gesellschaft
einbringen?

Auch das Bildungs- und Teilhabepaket aus dem
Jahr 2011 gehért unbedingt dazu. Das wirkt auf den
ersten Blick vielleicht klein, doch meine Forschung
und hier inshesondere die Betroffeneninterviews
zeigen immer wieder, dass Armut viele Lebens-
bereiche betrifft — Bildung, Wohnen, Gesundheit,
Teilhabe. Malinahmen in diesen Bereichen sind



deshalb zentral. Der Koalitionsvertrag wollte hier
Ansatze setzen. Wie es weitergeht, bleibt abzu-
warten, aber aus meiner Sicht ist das nach wie vor
enorm wichtig.

Gibt es denn auch MaBnahmen, die Sie eher als
Symbolpolitik sehen?

Ina Schildbach: Die Debatte um das Blrgergeld
empfinde ich als schwierig, weil der zentrale Punkt
- Menschen, die von ihrer Arbeit nicht leben kénnen
- oft aus dem Blick gerat. Statt Gber die Hohe des
Blrgergelds zu diskutieren, misste es eher darum
gehen, wie Menschen wieder aktiv am gesellschaft-
lichen Leben teilnehmen konnen. In der Diskussion
haben sich die Schlagworte ,Fordern’ und ,Fordern’
eingeburgert. Dabei wird ,Fordern’ oft als konser-
vativ, Fordern als progressiv wahrgenommen. So
einfach lasst sich das meines Erachtens aber nicht
kategorisieren. Beispielsweise handhabt die Tafel in
Regensburg ihre Arbeit so, dass Menschen, die Hilfs-
leistungen erhalten, beim Verteilen der Lebensmittel
mithelfen. Viele Betroffene waren darauf sehr stolz
- es gab ihnen Sinn und Selbstwertgefihl. Auch ein
anderes Beispiel: In Nordhausen fihrte ein Landrat
[Anm.: Lkr. Nordhausen/ Thiringen; Landrat Mat-
thias Jendricke, SPD] eine Arbeitspflicht fir Blrger-
geldempfanger ein. Die Betroffenen berichteten,
dass es zwar anstrengend sei, friih aufzustehen, sie
aber auch Freude daran hatten, Aufgaben zu Uber-
nehmen und Menschen zu treffen. Deshalb halte ich
es fur falsch zu sagen, dass Fordern immer negativ
wirkt. Ich wirde mir winschen, dass die Debatte
weniger stark in konservativ-progressiv-Schemata
verlauft, weil sie die Realitat oft nicht trifft.

Sie sind Mitautorin des Regenshurger Armuts-
berichts. Welche zentralen Erkenntnisse oder
Entwicklungen aus diesem Bericht haben Sie be-
sonders iiberrascht?

Ina Schildbach: Viele Menschen, die krank — vor
allem psychisch krank - sind, stehen dem Arheits-
markt faktisch nicht zur Verflgung. In dieser
Spirale liegt ein groBes Problem: Armut fihrt zu
Scham, Riuckzug und Einsamkeit, und irgendwann
weilt man kaum noch, wie man sich in der Gesell-
schaft bewegen soll. Ein Beispiel verdeutlicht,
dass Armut nicht nur ein materielles Problem ist:
Eine Frau erzahlte mir, dass sie lber einen Kultur-
verein Karten flr die Regensburger Schlossfest-
spiele bekommen hatte. Sie hatte aber nicht teil-
genommen. Auf meine Frage, warum, antwortete
sie: ,Ja, was soll ich denn da anziehen? Da schame
ich mich jal" Viele berichteten von diesem Gefuhl,

Armutsgefdhrdet

So viel Prozent der Menschen in Deuschland missen
mit weniger als 60 Prozent des mittleren Einkommens
der Gesamtbevolkerung auskommen:
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als arm gelesen und erkannt zu werden. Wer sich
so zurlckzieht, steht dem Arbeitsmarkt dann
naturlich kaum noch zur Verfligunag.

Bayern gilt als wohlhabendes Land und doch gibt
es hier Armut und soziale Spaltung. Wie passt das
zusammen?

Ina Schildbach: Ich sehe darin keinen Widerspruch.
Wir sprechen Uber sehr unterschiedliche Gruppen
und verschiedene Grinde fur Armut und Wohlstand.
In Regensburg und Bayern insgesamt verdienen
viele Menschen gut. Gleichzeitig gibt es Dienst-
leistungen, die schlecht bezahlt werden, beispiels-
weise etwa Paketlieferdienste — hier entsteht fast
ein zynisches Erganzungsverhaltnis. Hinzu kommt
die Rolle des Staates: Der Wohlstand eines Bundes-
landes hangt oft daran, dass Unternehmen Steuern
zahlen. Dieser Reichtum ermdglicht umfangreiche
UnterstitzungsmalRnahmen - oder eben nicht.
Bayern bot hier spezifische sozialpolitische Leis-
tungen wie das Familiengeld, das Familien finanziell
entlasten sollte. [Anm.: im Doppelhaushalt 2026/27
ruckwirkend abgeschafft]. Trotzdem andert das
nichts daran, dass in Bayern Uberdurchschnittlich
viele altere Menschen von Armut betroffen sind.
In diesem Bereich schneidet Bayern im Landerver-
gleich eher schlecht ab - vor allem wegen der histo-
rischen Struktur des Rentensystems.

Grafik: Picture
Alliance
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Welche MaRnahmen sind familienpolitisch in
Bezug auf Armut sinnvoll?

Ina Schildbach: Das ist nicht einfach zu beantworten.
Viel diskutiert werden Kindergeld, Elterngeld und
deren Anrechnung auf Sozialleistungen. Flr mich
liegt der zentrale Punkt bei familienpolitischen Maf-
nahmendarin, konkrete Forderungen fir Aktivitaten
vonKindernzuermdglichen. Dazu zahlt etwadas Teil-
habepaket, das Kinder aus einkommensschwachen
Familien gezielt unterstitzt, damit sie normal am
gesellschaftlichen Leben teilnehmen kdnnen. Der
beste Weg, das umzusetzen, ist noch offen, und die
Blrokratie erschwert vieles — zum Beispiel fur jeden
Sportverein einen Antrag stellen zu mussen. Wichtig
bleibt, Kindern frih Mdglichkeiten zu er6ffnen, Inte-
ressen zu entwickeln und Fahigkeiten zu entfalten
- etwa Musik oder Fremdsprachen zu lernen -, die
wohlhabenderen Kinder oft leichter zuganglich sind.
Solche Angebote wirken langfristig stark, gerade in
Deutschland, wo soziale Mohilitat international eher
niedrig ausfallt. Hier setzt gezielte Forderung an, um
gleiche Chancen zu schaffen.

Gibt es Unterschiede zwischen stadtischer und
landlicher Armut in Bayern? Wird dieser Unter-
schied in der Forschungsperspektive tatsichlich
gemacht?

Ina Schildbach: Ich finde die Frage sehr spannend,
weil stadtische und landliche Armut in der For-
schung hisher wenig beleuchtet werden. Beim
Regensburger Armutsbericht haben wir gefragt:
Was bedeutet ein Leben in Armut? In Regensburg
gibt es ein gut ausgebautes Auffangnetz — soziale
Einrichtungen fir die Grundversorgung, Organi-
sationen wie ,KulTUr', Essensausgaben, kulturelle
Angebote. Viele Lebensbereiche werden so bereits
abgefedert. Auf dem Land sieht das anders aus.
Dort kann man froh sein, wenn es eine Tafel im
Nachbarort gibt. Das verandert den Alltag armuts-
betroffener Menschen erheblich. Hinzu kommt,
dass Kirche im landlichen Raum oft noch eine Rolle
spielt, etwa mit Seniorennachmittagen - viele
Menschen sind aber inzwischen glaubensfern und
nehmen solche Angebote nicht mehr wahr. Meiner
Ansicht nach musste dieser Unterschied in der For-
schung starker bertcksichtigt werden.

Um den Blick von der regionalen auf die nationale
Perspektive zu wenden: Wie steht Deutschland
im Europaischen Vergleich in Bezug auf soziale
Ungleichheit und sein Sozialsystem da?

Ina Schildbach: Man muss immer beachten,
dass Faktoren wie Bevdlkerungsgréfie, -dichte,
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Teilhabeatlas Kinder und Jugendliche

Chancen fiir junge Menschen auf Zugang zum sozialen Gemeinwesen

und dessen Errungenschaften
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iiberwiegend landliche Kreise
teilhabefreundliche
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historische Entwicklungen und das politische Um-
feld Vergleiche mit anderen Landern erschweren.
Einzelne Aspekte lassen sich jedoch isaliert be-
trachten. Deutschland liegt insgesamt auf hohem
Niveau: Das Sozialsystem deckt viele Bereiche
gut ab. Gleichzeitig zeigen sich spezifische Prob-
leme, bei deren Bewaltigung wir uns international
etwas abschauen konnten. Ein zentrales Thema
bleibt die Vermdgensungleichheit: Zehn Prozent
der Bevolkerung hesitzen die Halfte des Gesamt-
vermdgens. Ein weiteres Problem betrifft den
Bildungsbereich. Kinder aus Haushalten, in denen
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Armut trotz Arbeit

Im Jahr 2024 waren 8,2 Prozent der EU-Bevélkerung*
armutsgefahrdet, obwohl sie einer Arbeit nachgingen.
So war die Lage in den EU-Léndern:
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beide Eltern nur einen Haupt- bzw. Mittelschulah-
schluss haben, gehen nur selten auf das Gymnasium
- die Chancen liegen aktuell bei etwa zwolf Prozent
und sind in den letzten Jahren sogar noch gesunken.
Hier mUssen wir schauen, welche Lander es besser
machen und welche Ansatze sich Ubernehmen las-
sen. Auch familienpolitisch stellt sich die Frage, ob
die Politik tatsachlich hinter Maltnahmen steht, die
armeren Haushalten das Kinderkriegen erleichtern.
Bei sozialer Mohilitat herrscht hingegen weitgehend
Konsens: Veranderungen sind notig.

Themen wie Digitalisierung, Migration oder der
Klimawandel verandern unsere Gesellschaft rasant.
Verscharfen diese Themen soziale Ungleichheit?
Ina Schildbach: Bei der Digitalisierung bin ich vor-
sichtig mit Vorhersagen. Sie setzt voraus, dass
Menschen sich Gerate leisten, Zugang zum Internet
haben und auf dem neuesten Stand bleiben - das
hangt letztlich auch stark mit Bildung zusammen.
Viele ungualifizierte Arbeitsplatze konnten weg-
fallen, aber wir wissen nicht, wie der Staat reagiert
und wie sich der Arbeitsmarkt insgesamt ent-
wickelt. Schauen Sie zum Beispiel auf den Dienst-
leistungssektor: Plattformen wie Amazon haben
zahlreiche neue Jobs geschaffen, die vorher kaum
vorstellbar waren. Ob die Schwarzmalerei Uber Digi-
talisierung eintreffen wird, vermag ich also nicht zu
sagen, auch wenn sie die soziale Spaltung durchaus
beglinstigen kann.

Beim Klimawandel spielen vor allem zwei Aspek-
te eine Rolle. International trifft er am hartesten die
armsten Menschen und verstarkt so globale Un-
gleichheit. In Deutschland wirkt sich das vor allem
Uber die Klimapolitik aus: Steigende Preise treffen
vor allem einkommensschwache Haushalte und
bergen Konfliktpotenzial. Hier stehen kurzfristige
Belastungen der Klimapolitik gegen die langfristigen
Folgen des Klimawandels. Mein Eindruck: Das
Bewusstsein wachst, dass sowohl Klimawandel als
auch Klimapolitik eine deutliche soziale Dimension
haben.

Gibt es auch bei Migration diese soziale Dimension?
Ina Schildbach: Migration hat eindeutig eine soziale
Dimension und wir stehen dabei vor einem heik-
len Dilemma. Staatliche Mittel werden verteilt, und
unterschiedliche Ausgaben stehen in einem Verhalt-
nis zueinander — etwa fUr Bildung, Sozialleistungen
oder Unterstltzung fir Geflichtete. Das flhrt zu
Debatten, die oft sehr emational geflhrt werden,
wie zum Beispiel, wenn bestimmte Leistungen

Chancenungleichheit in
der OECD

Anteil der Einkommensunterschiede¥,
der auf Chancenungleichheit (u. a.
Geschlecht, Herkunftsland, Bildungsgrad,
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gegeneinander ausgespielt werden. Ich finde es pro-
blematisch, dass man darlber kaum offen sprechen
kann, weil man schnell missverstanden wird. Dabei
ware genau diese ehrliche Auseinandersetzung
notig. Frust Uber das Tabu solcher Diskussionen
tragt dazu bei, dass Menschen sich von etablierten
Parteien abwenden und zu extremen Optionen wie
der AfD tendieren. Wir sollten anerkennen, dass sol-
che Prioritaten existieren, und eine offene Debatte
darUber fUhren.

Haben Sie den Eindruck, dass soziale Ungleichheit
als Kernthema der Politik von den Parteien er-
kannt wurde - oder droht das Thema wieder aus
dem Fokus zu rutschen?

Ina Schildbach: Meist taucht das Thema immer nur
punktuell auf - oft mit einer bestimmten Konnota-
tion: ,Die, die nicht arbeiten wollen, muss man jetzt
antreiben.” FUr einige Parteien gehort das zum Dis-
kurs Uber soziale Gerechtigkeit, im grolteren Zu-
sammenhang wird die Debatte aber von Deutsch-
lands Wachstumsproblemen und der aktuellen
Okonomischen Krise Uberlagert. Ich flrchte, dass
soziale Ungleichheit und Armut in den kommenden
Jahren sowohl faktisch zunehmen - also die Lage
der Betroffenen sich tendenziell verschlechtern
wird - als auch kaum groltere politische Aufmerk-
samkeit erhalten werden. Gerade in 6konomischen
Krisen treten diese Themen schnell in den Hinter-
grund. Zugleich zeigt sich seit Jahren, dass auch die
Mittelschicht zunehmend unter Problemen leidet,
etwa auf dem Wohnungsmarkt. Dennoch bleibt es
oft beim hilflosen Konstatieren, ohne dass wirklich
gehandelt wird.

Sehen Sie es so, dass beziiglich dieser sozialen Un-
gleichheit verschiedene Gesellschaftsschichten/-
felder gegeneinander ausgespielt werden?

Ina Schildbach: Definitiv! Oft werden verschiedene
Gruppen gegeneinander ausgespielt - etwa
Blrgergeldempfanger gegen Geringverdiener oder
Migranten gegen Deutsche. Die Debatte um soziale
Ungleichheit wird dadurch stark von anderen The-
men Uberlagert, zum Beispiel der Fllichtlingsfrage,
obwohl! viele Probleme damit gar nichts zu tun
haben. Dabei gabe es viele Punkte, die man unauf-
geregt diskutieren kénnte: Einsamkeit, das Gefuhl,
sozial nicht mehr teilzuhaben, oder der Rickzug
aus Scham. Hier kénnte man sich Uberlegen, wie
wir Menschen - alt wie jung — wieder starker ein-
binden kann, etwa Uber regionale Projekte. Solche
Fragen liellen sich als Gesellschaft klaren, ohne
dass sie stark polarisiert wrden.
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Was konnte die politische Bildung leisten, um
das Bewusstsein fiir die soziale Ungleichheit und
diese vielfachen Themenfelder zu starken?

Ina Schildbach: Entscheidend ist zunachst: Wer
ist die Zielgruppe und wo setzt politische Bildung
an? Wichtig ist, schon Kinder dafir zu sensibilisie-
ren - etwa beim Ubergang aufs Gymnasium. Das
ist pragend, und viele Arbeiterkinder splren dif-
fus, dass sie anders sozialisiert sind als die Mehr-
heit ihrer Mitschulerinnen und Mitschuler. Politi-
sche Bildung musste daher alle Schulerinnen und
Schuler erreichen - vor allem die privilegierten,
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Gymnasialbesuch: Nicht nur die Leistung zadhlt

So beeinflusste die soziale Herkunft im Schuljahr 2021/2022 den Wechsel in die Sekundarstufe
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die Selbstverstandlichkeit im Umgang mit Geld
erfahren, zum Beispiel, weil Ferien ohne Urlaubs-
reisen fur sie undenkbar sind. An der Hochschule
vermisse ich besonders die Auseinandersetzung
mit globaler Armut. Ich hiete dazu zwar einen Kurs
an, aber das stellt eine Ausnahme dar. Ein zentra-
ler Punkt der politischen Bildung bleibt, Bewusst-
sein daflr zu schaffen, wo Deutschland im inter-
nationalen Vergleich steht.

Sie haben die Bildung als ganz zentralen Punkt
identifiziert. Welche Ableitungen wiirden Sie in
diesem Kontext treffen, umkonkret anzusetzen?
Ina Schildbach: Konkretisieren ist schwierig, aber
der Ubertritt aufs Gymnasium stellt eine klare
Bruchlinie dar. Bei mir selbst war es sehr ein-
driicklich: Ich war die erste in meiner Familie mit
Ahitur, und als ich in der funften Klasse im Gym-
nasium sals, wurde mir sofort bewusst, dass nun
vieles anders ist. Irgendwie splrte ich, dass ich
eigentlich nicht so recht dazugehoére. Je héher
man im Bildungssystem aufsteigt, desto deut-
licher wird diese Fremdheit, besonders flr Kinder
aus Arbeiterfamilien. Viele haben schlicht nicht die
gleichen Mdglichkeiten: fehlende Schulmaterialien,
keine Nachhilfe, kein Mindset, wie man Lernen
systematisch angeht. Kinder aus Haushalten mit
hohem Bildungsabschluss hekommen hier meist
starkere Unterstltzung. Solche ,soften Faktoren'
wirken stark im Alltag, lassen sich aber schwer
l6sen. Lediglich zwdlf Prozent der Arbeiterkinder
schaffen den Weg aufs Gymnasium - sie sind
damit klar in der Minderheit gegentiber Kindern aus
Akademikerhaushalten.

Vor welchen Herausforderungen steht die Sozial-
politik kurz-, mittel- oder langfristig?

Meiner Meinung nach Uberlagern zwei Punkte diese
Frage besonders: Erstens die gesellschaftliche
Zerreilprobe — Deutschland ist in diesem Punkt
stark gespalten, und sachliche Verstandigung wird
immer schwieriger, was sich auch auf die Sozial-
politik auswirkt. Zweitens das lahmende Wachs-
tum, dasin den kommenden Jahren zentral bleiben
wird. Fokussiert man sich nur auf die Sozialpalitik,
erscheinen die brennenden Themen Rentenpalitik,
der Umgang mit Gefllchteten und - aus meiner
Sicht oft zu wenig beachtet - die Férderung ge-
sellschaftlicher Teilhabe, etwa um Einsamkeit zu
vermeiden. Letztlich geht es auch darum, wie Men-
schenihre Rolle als Burgerinnen und Birger in einer
Demokratie verstehen, was wiederum fast alle ge-
sellschaftlichen Bereiche beruhrt.

Im Bereich der politischen oder gesellschaft-
lichen Teilhabe fiir Seniorinnen und Senioren
versucht die Landeszentrale auch mit einigen
Angeboten anzusetzen, zum Beispiel aktuell mit
Wahlinfobroschiiren zur Kommunalwahl in Bay-
ern 2026, die von Kommunen als Angehot fiir
deren altere Biirgerinnen und Biirger gerne ge-
nutzt werden.

Ina Schildbach: Gerade die kommunalpolitische
Ebene halte ich im Zusammenhang mit sozialer
Ungleichheit fir besonders wichtig. Wenn man
Armutsbetroffene fragt, welche Malinahmen ihre
Situation verbessern konnten, haben die meisten
- und das fand ich wirklich erschreckend - keine
Antwort. Warum? Weil viele gar nicht politisch
denken. Da kam mir der Gedanke, dass man viel
eher auf kommunaler Ebene ansetzen konnte,
weil diese Angebote viel niedrigschwelliger und
greifbarer wirken. Gerade auf dem Land kennt
man den Blrgermeister oder die Blrgermeisterin,
oft zumindest vom Sehen. Ich sehe das als grofte
Herausforderung - nicht nur fir die Demokratie
insgesamt, sondern auch fur das politische
Bewusstsein des Einzelnen, wenn dieses immer
mehr verloren geht.

Gibt es denn etwas, was lhnen bei den vielen
Problemlagen in Bezug auf soziale Ungleichheit
auch Hoffnung gibt bzw. Sie positiv in die Zukunft
blicken lasst?

Ina Schildbach: Was mir beim Regensburger
Armutsbericht Hoffnung gegeben hat, ist das
groRe private Engagement vieler Menschen, ohne
viel Aufhebens - sei es durch Geldspenden oder
die Investition eigener Zeit. Natlrlich brauchen
wir einen professionell aufgestellten Sozialstaat,
aber eine Gesellschaft lebt auch davon, dass Men-
schen bereit sind, sich fir gemeinsame Belange
einzubringen. Dieses Engagement ist in Regens-
burg besonders ausgepragt — das hat mir wirklich
Hoffnung gemacht. Ich wirde mir wiinschen, dass
das auchin anderen Stadten und Kommunen so ist.
Gleichzeitig muss man daflr Rahmenbedingungen
schaffen, dasist klar. Ein konkretes Beispiel ist der
Verein Rengschburger Herzen e. V.: Dort habe ich
viele Betroffeneninterviews geflhrt. Arno Birken-
felder, der Grlinder, hat unglaublich viel aufgebaut,
engagiert sich personlich und unterstltzt sehr
kleinteilig bei Dingen, die sonst leicht untergehen
wlrden. a

Das Interview fihrten Nadja Renner und
Gregor Kostler am 19. November 20256.
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Rengschburger Herzen e.\V.
Ein Leben lang gearbeitet
und dennoch reicht die
Rente nur fiir das Nétigste.
Dieses Schicksal trifft
mehr als drei Million
Menschen in Deutschland.
Wir kénnen und wollen
nicht wegschauen.

Unsere mobile Hilfe fiir
Senioren und Obdachlose:
Mobile Lebensmittel-
versorgung bediirftiger
Senioren mit unserem
Tante-Emma-Mobil:
Ausgabe von frischen
und haltbaren Lebens-
mitteln, Getranken,
frischem Obst und Ge-
miise, Hygieneartikel,
StRigkeiten, Dinge des
taglichen Bedarfs.

Versorgung Obdachloser
am Bahnhof Regensburg:

» Ausgabe von
Lebensmitteln und
Getranken zum
sofortigen Verzehr.

» \Versorgung der
Obdachlosen mit
Schlafsacken, Decken,
Miitzen, Handschuhen
und warmer Bekleidung
im Herbst/Winter und
noch Vieles mehr.

Rengschburger Herzene. V.
Dr. Gessler Strasse 31
93051 Regenshurg
www.rengschburger
herzen.de
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